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Mit dieser Sonderausgabe ziehe 
ich den Oktober Newsletter vor.

Damit Sie vorzeitig informiert 
sind!!!
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Liebe Newsletter Leserinnen und Leser,

ich habe in den letzten Tagen und Nächten an 
einer Alternative gearbeitet, die für die Praxis eine 
gute Möglichkeit sein kann.

Was ist anders? 

Ich habe 4 Fälle – AVL und Selbstzahler –  
beispielhaft berechnet. Ziel ist es, nach erbrachter 
Leistung eine Rechnung zu erstellen. Dann mit 
dem Zahlungspflichtigen einen Vertrag über eine 
Ratenzahlung über einen gewissen Zeitraum (4 – 
12 Quartale, je nachdem, was gemacht wird), zu 
vereinbaren.

Ich mache die Lösung so einfach wie möglich.
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Die Botschaft
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Die Botschaft meines 
Vorschlags: Keine BaFin notwendig

Keine Bonitätsprüfung 
notwendig

Viele Leistungen zu Beginn 
der Behandlung.

Raten auf die Rechnungen, 
die erstellt wurden.

Jedes Quartal eine 
Rechnung rausschicken mit 
dem Hinweis, dass sie nicht 

bezahlt werden muss, 
wegen der Ratenzahlung.

Keine Zinsen auf die 
Ratenzahlung. 



Wenn Sie mit einem Rechenzentrum arbeiten, wird Ihnen viel Arbeit und 
Verwaltungsaufwand erspart.

Ich persönlich arbeite gerne mit dem ABZ zusammen.

Für alle, die die Abrechnung weiterhin über die eigene Praxis laufen lassen wollen, 
ist diese Vorgehensweise, die ich Ihnen hiermit präsentiere, eine einfache und 
sichere Lösung. 

Die Berechnung und den Lösungsvorschlag habe ich intensiv mit Herrn Harald 
Wostry, Rechtsanwalt für Medizinrecht aus dem Team RPmed Prof. Thomas 
Ratajzcak erarbeitet, und kann somit juristisch einwandfrei angewendet werden.
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Der Vertrag – Sie können 
diesen als pdf anfordern
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Vereinbarung

Sie brauchen dazu keine 
Bonitätsprüfung beim Versicherten 
einholen und sich auch nicht bei der 

BaFin registrieren lassen. 

Das Prinzip ist ähnlich wie die 
bisherige Ratenzahlung. Mit dem 

großen Unterschied:

Erst dann einen Ratenzahlungsplan 
vereinbaren, wenn Leistungen 

erbracht wurden. Dann muss gemäß 
§ 10 der GOZ eine Rechnung für die 

Leistung erstellt werden, und danach 
1 Vereinbarung über Ratenzahlung 

mit dem Versicherten unterzeichnet 
werden.

copyright Heike Herrmann 2026 11



Explizipe Ratenvereinbarung!
• Wichtig!

• Vereinbaren Sie die Ratenzahlung mit 
dem Versicherten:

• Hiermit vereinbaren wir (Praxis) mit 
dem Versicherten eine Ratenzahlung 
auf die bereits angefallenen 
Leistungen. Diese Vereinbarung gilt 
für diese Rechnung und die 
Folgerechnungen, bis zum Schluss 
der Behandlung.

• Ort, Datum Unterschrift 
 Versicherter und KFO
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• Ebenso wichtig

• Sie dürfen keine Zinsen berechnen, 
das wurde aber auch schon bisher 
nicht gemacht.

• Der Versicherte braucht am 
Quartalsende (oder monatlich) eine 
Rechnung über die erbrachten 
Leistungen. 

• Auf der Rechnung muss stehen: Bitte 
nicht überweisen – Betrag ist Teil des 
Ratenzahlungsprogramm
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Die Berechnungsbeispiele sind exemplarisch und dienen der groben 
Orientierung. 

Vorteilhaft ist, wenn man am Anfang so viel wie möglich in 
Rechnung stellt.

Bei den AVLs unterscheidet sich die Kalkulation zwischen sofort MB 
einsetzen oder vorher herausnehmbar beginnen.

Die AVL sind auf 12 Quartale angelegt. Sie können auch weniger 
Quartale kalkulieren. Dabei ist aber zu beachten, dass Sie keine 
Leistungen in Rechnung stellen, die noch nicht erbracht wurden. Sie 
dürfen nicht in die Situation kommen, dass der Versicherte mehr 
gezahlt hat als der Patient erhalten hat. 
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Wenn Sie den 3,6fachen Satz und höher berechnen, dann brauchen Sie 
keine Begründung eingeben . Für Patienten mit Zusatzversicherung kann 
man diese nachreichen, damit bis zum 3,5fachen Satz erstattet wird.

Dazu müssen Sie eine Vereinbarung treffen, die Sie auf der nächsten 
Seite sehen. 

Zum Schluss der Behandlung können die Faktoren dann wieder 
niedriger kalkuliert werden.
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Honorarvereinbarung
zwischen:

Kieferorthopäde:  
 
Patient/in:                
Vereinbarung über eine abweichende Höhe der Vergütung gemäß § 2 Abs. 1 und 2 GOZ
Auf Wunsch und Verlangen des Patienten werden folgende Behandlungsmaßnahmen mit dem Patienten bzw. dessen 
Erziehungsberechtigten/Zahlungspflichtigen  vereinbart:

Geb.-Nr. Text Anzahl Faktor Betrag gesamt

6100
6110

Klebebracket
Entfernung Bracket

20
20

4,2
4,2

779,52€
330,70€

Erklärung des Patienten bzw. Erziehungsberechtigten:
Ich bin darüber aufgeklärt worden, dass eine Erstattung der Vergütung durch Erstattungsstellen möglicherweise nicht im vollen Umfang gewährleistet ist.
___________________________________________                                               ________________ _________________________________
Ort, Datum   Unterschrift Patient/Zahlungspflichtiger  Ort, Datum Unterschrift Kieferorthopädin/Kieferorthopäde



In den AVLs sind beinhaltet:

- Digitale Diagnostik – Fotos  (evtl. Ziel-set-up) bei jeder Diagnose
- Adhäsive Befestigung
- Brackets
- 12 Bögen
- PZR
- Retainer

- Sollten noch zusätzliche Apparaturen wie intermaxilläre Federn, 
Pendulum, Herbstscharnier usw. notwendig sein, so ist das kein Problem. 
Diese Hilfsmittel werden meist zu Beginn der Behandlung eingesetzt, und 
werden dann vor Einsetzen MB berechnet und mit den Raten verrechnet.
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Bei dem Berechnungsbeispiel AVL, erst herausnehmbar und später
MB Behandlung, wird im 1. Jahr keine AVL berechnet, mit Beginn 
der festsitzenden Phase erfolgt dann die Ratenzahlung.

Bei diesem Beispiel wird zunächst zu Beginn eine digitale Diagnose 
erstellt. Diese Diagnose würde ich erst zusammen nach einem Jahr 
herausnehmbarer Behandlung mit der digitalen Zwischendiagnose 
und dem Einsetzen MB berechnen. Dann ist die 1. Rechnung relativ 
hoch und dient als Basis des Ratenzahlungsprogrammes. 
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• Hinweis für Ratenzahlung – Information für 
den Versicherten

• Wir vereinbaren eine zinslose Ratenzahlung. 
Die Ratenzahlung erstreckt sich über einen 
Zeitraum von 3 – 4 Jahren.

• Es ist durchaus möglich, dass die Behandlung 
schon vorher abgeschlossen wird. 

• Jedoch sind die restlichen Beträge weiterhin 
noch als Raten zu zahlen. 

• Sie haben auch die Möglichkeit, den 
Restbetrag zum Schluss der Behandlung auf 
einmal zu zahlen. Oder Sie lassen die 
bequeme Ratenzahlung weiterlaufen wie 
vereinbart.
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Ziel ist IMMER: so viele Positionen wie 
nur möglich in der 1. 
Behandlungsphase
Danach lassen sich daraus schöne 
Raten anlegen.
Faktor hoch – oder Labor hoch

Danach Leistungen auf die anderen 
Quartale verteilen.
Faktoren niedriger, bis dass man den 
Wunschbetrag der gesamten AVL erreicht 
hat.

Ich habe bewusst die AVL hoch kalkuliert, damit Sie von 
dem Gesamtpaket so lange streichen, bis dass Sie Ihren 
Wunschbetrag erreicht ist.



Im Paket beinhaltet
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Beispiel: AVL MB wenn vorher herausnehmbar behandelt wurde

1. Sitzung Scan und digitale AD – die wird aber erst im 5. Quartal berechnet, weil wir 
einen großen Betrag haben müssen, den wir in Raten zahlen lassen können.

Im Paket beinhaltet: 3 x digitale Diagnose umfangreich, Brackets, 8 Bögen, 
Versiegelung, 2197, PZR, Retainer

Den Retainer können Sie entweder wie hier nach BEB berechnen, oder als Ä 2698 – 
Schiene am unverletzten Kiefer. 3,5fach sind das ca. 301,00 €. Vorteil: Sie müssen 
sich nicht festlegen, ob OK auch ein Retainer hinpasst. Passt er nicht hin, dann kann 
man den Retainer weglassen und eine Dauer-Retentionsschiene nehmen.



• Ab hier finden Sie die 
entsprechende Rechnung im 
entsprechenden 
Behandlungsquartal

• Sie müssen am Quartalsende 
IMMER eine Rechnung 
schreiben mit dem Hinweis:

• Bitte nicht überweisen, der 
Betrag wird wie vereinbart 
abgebucht.
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Anzahl Rechnung Behandlungsquartal
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AVL für MB sofort ein

• AVL Fall – Leistungen 
wie im 1. AVL Fall

• Beginn allerdings schon 
mit MB im 1. Quartal

• Bewusst wieder hohe 
AVL zum Runterkürzen 
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Hier ein Beispiel für Aligner für 
Selbstzahler

Bewusst auch wieder viel mit
berechnet, Sie können kürzen, bis 
dass Sie Ihren gewünschten Betrag

haben. Kürzen Sie immer im hinteren
Teil der Behandlung.
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Laborkosten für das Fremdlabor können dem Versicherten sofort in Rechnung 
gestellt werden. Das ist unabhängig von der Richtlinie. Beim Zahnersatz ist das 
auch üblich, die Fremdlaborkosten sofort bezahlt zu bekommen.
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Ab hier Selbstzahler MB
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Mit freundlicher Zusammenarbeit mit Heike Holzmann - 
Praxismanagement


